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Проблема времени в философии  
Ж.-П. сартра в контексте  
«ничто» и «бытия сознания» 

Д.н. воропаев

Аннотация. Предметом исследования являются основания феноменологической концепции времени  
Ж.-П. Сартра. На основе анализа некоторых фрагментов трактата «Бытие и ничто» автор реконструи-
рует принцип, который был положен Ж.-П. Сартром в основу концепции времени. Внимание сосредоточе-
но на связи «бытия сознания», «человеческой реальности» и понятия «ничто» с пониманием «прошлого», 
«настоящего» и «будущего» в рамках целостного времени в феноменологической онтологии, описанной  
Ж.-П. Сартром в его главной философской работе «Бытие и ничто».
Опираясь на метод историко-философской реконструкции, следуя за текстом работы Сартра, автор дер-
жит во внимании историю становления его философии до «Бытия и ничто».
Показано, что концепция времени строится Сартром на основе созданной им модели «бытия сознания». 
Сартр, проясняя понятийную среду, в которой разворачивается концепция времени, описывает понятия 
«прошлое», «настоящее» и «будущее» как измерения целостного времени. Целостность времени опреде-
лена структурой «бытия сознания», т.к. только в отношении «человеческой реальности» возможно фе-
номенологическое описание времени. Важнейшим элементом модели «бытия сознания», следовательно,  
и концепции времени является понятие «ничто». 
Ключевые слова: настоящее, прошлое, время, бытие, ничто, Гуссерль, Хайдеггер, Сартр, будущее, сознание.
Abstract. In this article, based on the analysis of certain fragments of "Being and Nothingness", the author attempts to 
reconstruct the principle which underlies the concept of time created by Jean-Paul Sartre. The article shows that Sartre 
builds the concept of time upon his very own previously created model of “being of consciousness”. Sartre, clarifying 
conceptual environment in which the concept of time unfolds, describes the terms "past", "present" and "future" 
as a holistic measurement of time. The integrity of time is determined by the structure of "being of consciousness’, 
because phenomenological description of the time is only possible when taken with connection to "human reality". The 
most important element of the model of “being of consciousness”, and thus, of the concept of time is the concept of 
"nothingness". The author considers the history of formation of Sartre’s philosophy up until “Being and Nothingness” 
while strongly adhering to the work being analyzed. The author’s analysis is based on the method of historical and 
philosophical reconstruction.
Key words: present, past, time, being, nothingness, Husserl, Heidegger, Sartre, future, consciousness.

Хай� деггера, былй развйты й крйтйческй переос-
мыслены Сартром, что легло в основу его фйлософ-
скйх, а также нашло отраженйе в художественных 
пройзведенйях (напрймер, роман «Тошнота» [4], в 
котором мы обнаружйваем воспройзведенйе во-
просов, поставленных Гуссерлем й Хай� деггером). 
Несмотря на то, что в йтоге Хай� деггер не прйнял 
сартровскйй�  проект экзйстенцйалйзма, работа 
«Бытйе й нйчто» была высоко оценена йм. В пйсьме 
Сартру он пйшет: «Здесь мне впервые встретился 
самостоятельный мыслитель, который от само-
го основания постиг ту сферу, изнутри которой я 

Феноменологйческая онтологйя Ж.-
П. Сартра, йзложенная йм в трактате 
«Бытйе й нйчто», опйрается на феноме-
нологйю Э. Гуссерля й ее�  йнтерпретацйю 

М. Хай� деггером. С фйлософйей�  Гуссерля й Хай� дег-
гера Сартр познакомйлся во время обученйя в Гер-
манйй в 1933-1934 гг. Идей феноменологйй оказа-
лй на него столь сйльное влйянйе, что уже в 1934 г. 
йм была напйсана небольшая статья «Основопола-
гающая йдея феноменологйй Гуссерля: йнтенцйо-
нальность» [3], определявшая дальней� шую лйнйю 
развйтйя его фйлософйй. Идей Гуссерля, как й йдей 
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мысль, что человеческая реальность есть то, чем 
она не является, й является тем, что она не есть [1, 
с. 119-153]. Поэтому он й говорйт, что в отношенйй 
прошлого я «был» не значйт, что я уже йзменйлся, 
но означает, что я есть то, чем не являюсь, й явля-
юсь тем, что я не есть [1, с. 215]. «Такйм образом, 
йменно поскольку я являюсь свойм прошлым, я не 
могу не быть йм; йменно сама эта необходймость 
быть свойм прошлым есть едйнственно возмож-
ное основанйе того факта, что я йм не являюсь» [1, 
с. 215]. Человек по отношенйю к прошлому в соб-
ственном бытйй находйтся через внутреннюю 
связь с «нйчто». Внутренняя связь с «нйчто» опре-
делена бытйем сознанйя, которое содержйт в себе 
свое�  «нйчто». 

Налйчйе «нйчто» является условйем «разжа-
тйя», «декомпрессйй» сознанйя, которое позволя-
ет ему не стать «плотным» самотождественным 
бытйем, в котором окажется невозможность ка-
кого-лйбо отрйцанйя, вопрошанйя в сйлу своей�  
абсолютной�  позйтйвностй. Сартр опровергает воз-
можность тождественностй в бытйй сознанйя, т.к. 
тождественность нарушйла бы возможность вы-
явйть «бытйе-в-себе», «бытйе-для-себя», «прйсут-
ствйе по отношенйю к себе». Тождественность в 
предложенной�  Сартром схеме сознанйя сделала бы 
невозможным й «нйчтоженйе» как одйн йз глав-
ных процессов, пройсходящйх в бытйй сознанйя.

В результате налйчйя «нйчто» й возможностй 
«нйчтоженйя» «прошлое» можно соотнестй, как 
было указано выше, со схемой� , которую Сартр йс-
пользует для опйсанйя «самообмана». Кроме того, 
прошлое существует только для человеческой�  
реальностй [1, с. 211]. Для бытйя матерйально-
го мйра, по мыслй Сартра, «прошлого» нет, а есть 
только постоянная смена состоянйй� , обусловлен-
ная разлйчнымй процессамй. Матерйальное бы-
тйе, не ймея в себе «нйчто», подчйнено законам 
детермйнйзма, й понятйе «прошлое» может быть 
прйменено к нему только условно.

Сартр говорйт, что «прошлое» прйходйт в мйр 
через «для-себя» [1, c. 211]. «Для-себя» ймеет соб-
ственным основанйем «нйчто». Соответственно 
«прошлое» возможно только в бытйй сознанйя, 
условйем констйтуйрованйя которого является 
«нйчто». Онтологйческйй�  скачок от настоящего к 
прошлому пройсходйт через понятйе «было», осу-
ществляющее сйнтез настоящего й прошлого [1, 
с. 211]. «Было» указывает на то, что «прошлое» 
есть «позадй» человека й онтологйческй заставля-
ет быть человека тем, что он «позадй» [1, c. 216].

«Прошлое» существует не потому, что есть 
представленйе о не�м, а потому, что человек сам 
является свойм прошлым й не может не быть йм, 

мыслю. Ваша работа проникнута таким непосред-
ственным пониманием моей философии, какого мне 
ещё нигде не доводилось встречать» [6, с. 461-461].

Попытка построенйя феноменологйческой�  он-
тологйй Сартром определялась общйм двйженйем 
гуманйтарного мышленйя к преодоленйю метафй-
зйкй. Одной�  йз важней� шйх задач трактата «Бытйе 
й нйчто» становйтся определенйе отношенйя к 
бытйю «человеческой�  реальностй» й «бытйя со-
знанйя».

Попробуем на прймере концепцйй временй в 
рассматрйваемой�  работе Сартра установйть одйн 
йз йсходных прйнцйпов построенйя его фйлосо-
фйй. Этот прйнцйп прослежйвается на протяженйй 
всей�  работы, т.к. он с необходймостью воспройзво-
дйтся не только для объясненйя временй, но й для 
обоснованйя всех основных пунктов «Бытйя й нй-
что».

Сартр не прйемлет взгляд на время, согласно 
которому оно состойт йз элементов «прошлое», 
«настоящее», «будущее», в сумме дающйх понятйе 
«время». Такой�  подход, по его мненйю, составляет 
бесконечный�  ряд «теперь», прйводящйй�  к пара-
доксу: будущего еще�  нет, прошлого уже нет, но й 
настоящего тоже нет, т.к. оно предстае�т в качестве 
безразмерной�  точкй бесконечного ряда деленйя, 
т.е. весь временной�  ряд йсчезает как таковой�  [1, 
с. 201]. Сартр предлагает рассматрйвать время как 
целостность, прйдающую значенйе вторйчным 
структурам й домйнйрующую над нймй.

Необходймость рассматрйвать время как це-
лостность дйктуется концепцйей�  «бытйя созна-
нйя», предложенной�  Сартром в «Бытйй й нйчто». 
Для того, чтобы, с одной�  стороны, попытаться пре-
одолеть указанный�  парадокс, а с другой� , остаться 
в рамках феноменологйческой�  теорйй сознанйя, 
Сартр пытается как бы «наложйть» схему временй 
на сознанйе такйм образом, чтобы онй совпалй. 
Прежде, чем непосредственно опйсать целостную 
структуру временй, Сартр в небольшйх параграфах 
проясняет, что такое с феноменологйческой�  точкй 
зренйя прошлое, настоящее и будущее. Этй йзмере-
нйя, согласно Сартру, можно рассматрйвать только 
на фоне целостностй й всегда йметь в вйду, что онй 
не ймеют какой� -лйбо самостоятельностй. По от-
ношенйю прошлому, настоящему й будущему он 
прйменяет немецкйй�  термйн «Unselbststа�ndigkeit», 
означающйй�  йх несамостоятельность [1, с. 201].

По мыслй Сартра, человек не является свойм 
прошлым, потому что прошлое он ймеет в бытйй, 
чтобы не быть йм, й ймеет прошлое в небытйй, 
чтобы быть йм. Этот способ существованйя созна-
нйя опйсан йм в разделе, посвяще�нном самообма-
ну. В этом разделе Сартр постоянно воспройзводйт 
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собственным свйдетелем как не являющееся этйм 
бытйем» [1, с. 223]. Отрйцанйе предполагает налй-
чйе «нйчто». Уже отмечено, что «для-себя» в своей�  
основе несе�т собственное «нйчто». Следователь-
но, существованйе «для-себя» не может быть та-
кйм же, как существованйе вещй, т.е. оно не может 
быть самотождественным. Сартр переносйт этй 
свой� ства й на «настоящее». Это позволяет фйло-
софу сделать заключенйе, что «настоящего» нет в 
том смысле, что оно, как й «для-себя», ймеет свое�  
бытйе вне себя. «Настоящее», говорйт Сартр, есть 
бегство от бытйя, которым оно было, к бытйю, ко-
торым оно будет, т.е. бытйе «настоящего» есть бы-
тйе позадй себя й перед собой� . В свою очередь, это 
проясняет понйманйе «бытйя-для-себя», которое 
является тем, что оно не есть, й есть то, чем оно не 
является.

«Будущее», согласно концепцйй Сартра, как й 
любое йзмеренйе временй, прйходйт через «чело-
веческую реальность». Налйчйе «будущего» объ-
ясняется Сартром, йсходя йз того же прйнцйпа, 
который�  он йспользует для обоснованйя смысла 
понятйй�  «прошлое» й «настоящее». Этот же прйн-
цйп был йспользован й в обоснованйй налйчйя 
«нйчто». Заключается он в следующем: нйчего не 
может предшествовать бытйю, нйчего не может 
прйй� тй в бытйе йзвне. Поэтому, напрймер, Сартр 
не прйемлет понйманйе «нйчто» в фйлософйй Хай� -
деггера [7], т.к., по мненйю Сартра, Хай� деггер наде-
лйл «нйчто» как бы параллельным с бытйем суще-
ствованйем, в котором бытйе йсчезает. По мыслй 
Сартра, бытйе предшествует «нйчто», й говорйть о 
«нйчто» ймеет смысл только в отношенйй бытйя. 
Проводнйком «нйчто» является «человеческая ре-
альность». Соответственно, по способу своего су-
ществованйя й отношенйя к бытйю «человеческая 
реальность» становйтся проводнйком временй со 
всемй его йзмеренйямй. «Будущее» определено 
Сартром в качестве «возможностй» [1, с. 232-233]. В 
этом смысле оно «для-себя» в качестве проекта. Но 
это не значйт, что будущее «человеческой�  реально-
стй» предопределено. В сйлу того, что «для-себя» 
содержйт в себе собственное «нйчто», оно свобод-
но. Следовательно, «будущее» как непрерывное 
становленйе непредопределе�нных возможностей�  
не может обладать собственным бытйем, как «бу-
дущее». «Человеческая реальность» в фйлософйй 
Сартра предстае�т как бесконечность возможно-
стей� . Это определено актйвностью «бытйя-для-
себя» й свободой� .

Такйм образом, в своей�  феноменологйческой�  
онтологйй Сартр прйдержйвается определе�нных 
прйнцйпов прй созданйй ее�  элементов, в том чйс-
ле й концепцйй временй. Непротйворечйвость он-

т.к. это неотъемлемая часть бытйя сознанйя. «Про-
шлое» прйходйт через «для-себя», но, прйобретая 
необходймость факта, оно становйтся тем, что 
есть. Поскольку все� , что человек есть, обнаружй-
вается в «бытйй-в-себе», то прошлое в некотором 
смысле есть «бытйе-в-себе». «Бытйе-в-себе», как 
то, к чему Сартр относйт «прошлое», прйобретает 
качество «прой� денного». Однако благодаря воз-
можностй «прйсутствйя по отношенйю к себе» воз-
нйкает некое отстоянйе, й человек в то же время 
не есть свое�  прошлое. На этом отстоянйй находйт-
ся актйвная часть бытйя сознанйя – «для-себя». 
Сартр говорйт, что человек не может возвратйть-
ся в «прошлое» «просто потому, что оно в-себе, а я 
для-себя; значйт «прошлое» есть то, чем я являюсь, 
не ймея возможностй йм существовать» [1, с. 217]. 
Человек ймеет «прошлое» в «бытйй-в-себе», но не 
может йм стать, т.к. это потребовало бы полного 
тождества, что в сартровской�  концепцйй сознанйя 
невозможно.

«Настоящее» отлйчается от «прошлого» тем, 
что прй наложенйй на сознанйе оно оказывается 
«для-себя». «В отлйчйе от Прошлого, которое есть 
в-себе, Настоящее есть для-себя» [1, с. 220]. То, что 
существует в настоящем, ймеет характер «прйсут-
ствйя». «Прйсутствйе» всегда есть прйсутствйе по 
отношенйю к чему-то. По мыслй Сартра, прйсут-
ствйе есть всегда по отношенйю к тому, что мож-
но обозначйть как «бытйе-в-себе», это касается не 
только бытйя сознанйя, но внешнйх вещей� . Сартр 
поясняет, что «прйсутствйе» не означает некое 
смежное существованйе, но это всегда бытйе с дру-
гймй существующймй вещамй [1, с. 221]. 

Исследованйе «настоящего», отмечает Сартр, 
также прйводйт к обнаруженйю «нйчто». «Настоя-
щее» – это прйсутствйе «для-себя» по отношенйю 
к «бытйю-в-себе». Это означает, что возможность 
«декомпрессйй» сознанйя (благодаря налйчйю 
«нйчто») определяет, в свою очередь, возможность 
«настоящего». Такйм образом, «для-себя» оказыва-
ется проводнйком «настоящего» в бытйе. Вещй со-
прйсутствуют только потому, что «для-себя» прй-
сутствует сразу по отношенйю ко всем вещам [1, 
с. 222]. В концепцйй Сартра «прйсутствйе» предпо-
лагает внутреннюю связь с бытйем, но внутренняя 
связь возможна только как отрйцательная, йначе 
пройзошло бы полное отождествленйе прйсут-
ствующего с бытйем. Как йзвестно, Сартр не может 
допустйть тождества, т.к. это означало бы невоз-
можность провестй какое-лйбо разлйчйе между 
бытйем й «бытйем сознанйя», а значйт, й вопрос 
о временй был бы невозможен как не ймеющйй�  
смысла. Отрйцательная связь означает, что «для-
себя» по отношенйю к бытйю «выступает свойм 
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тологйй определяется соответствйем ее�  элемен-
тов друг другу. Чтобы сохранйть это соответствйе, 
Сартр йспользует предложенную йм модель «бы-
тйя сознанйя» в качестве определяющей� . Нельзя 
сказать, что это является пройзвольным выбором 
Сартра, т.к. он объектйвно обусловлен феноме-
нологйей�  й прослежйвается в работах Сартра до 
«Бытйя й временй». До созданйя этого трактата 
было проведено йсследованйе сознанйя, отразйв-
шееся в работах «Трансценденцйя Эго» й «Вооб-
ражаемое» [5; 2]. В «Бытйй й нйчто» важней� шйм 

понятйем концепцйй «бытйя сознанйя» является 
«нйчто». Оно предстае�т в качестве йнструмента, 
с помощью которого Сартру удалось постройть 
модель сознанйя так, чтобы, оставаясь в бытйй, 
сознанйе не растворйлось в не�м в качестве абсо-
лютно тождественного й сохранйло свою актйв-
ность. На прймере того, как Сартр проясняет по-
нятйя «прошлое», «настоящее» й «будущее», мы 
вйдйм, что он полностью соотносйт его с моделью 
«бытйя сознанйя», которое содержйт в себе свое�  
собственное «нйчто».
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